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Gent.mi Genitori, i progetti “Guadagnare  salute….con  le  Life  Skills” e  “Infanzia  e  Salute” a cui il nostro
Istituto Scolastico ha aderito nell’a.s. 2017-2018 prevedono l’attivazione di specifici Laboratori rivolti ai genitori, per
favorirne la partecipazione attiva.

Si  tratta di  un  Laboratorio  didattico-esperienziale sul  tema della  relazione genitori-figli  e sul  ruolo che la
Famiglia può avere nell’indirizzare verso la scelta di stili di vita salutari. 

Il Laboratorio consiste di tre incontri pomeridiani e/o in orario serale con personale specializzato, in cui saranno
affrontati principali temi di salute (Alcol, Fumo, Alimentazione, Movimento) riconosciuti come i maggiori fattori di
rischio per le malattie croniche non trasmissibili  ed il  rapporto genitori-figli.  L’obiettivo è quello di supportare i
genitori nel portare in famiglia la prevenzione.

Per  comunicare  la  propria  adesione  all’iniziativa  è  sufficiente  inviare  un’  e-mail  all’indirizzo
infanziainsalute@gmail.com, manifestando il  proprio  interesse  a  partecipare agli  incontri  ed indicando il  proprio
nome e cognome, l’ordine e grado di scuola e l’ISC frequentato dal proprio figlio, entro il 30 aprile p.v.

Nei giorni successivi riceverete, sempre via e-mail, il calendario con le sedi, le date e gli orari delle diverse edizioni
attivate e potrete comunicare la vostra preferenza.

Si specifica che il progetto “Infanzia e Salute” è promosso dal  Ministero dell’Istruzione (MIUR) e dalla LILT
(Lega  Italiana  Lotta  contro  i  Tumori)  ed  è  attuato  sul  territorio  dall’ASUR  Marche  AV5  (U.O.S.D.  Promozione
Educazione Alla Salute) e dalla sezione provinciale LILT di Ascoli Piceno) e che il progetto “Guadagnare Salute…con
le  Life  Skills” è promosso, ed attivato nelle scuole del territorio, dall’ASUR Marche AV 5 (U.O.S.D. Promozione
Educazione Alla Salute) e dalla LILT sez. Ascoli Piceno.
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